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Au cceur de ces années 2025 et 2026, ce sont avant tout les associations et leurs
bénévoles qui méritent d’étre salués. Partout sur notre territoire, dans nos villes comme
dans nos communes rurales, vous faites vivre un engagement quotidien, concret et
profondément humain. Vous étes celles et ceux qui, souvent dans 'ombre, donnent de
leur temps, de leur énergie et de leur savoir-faire pour les autres.

Le tissu associatif de I'lndre est une richesse essentielle. Il repose sur des milliers de
bénévoles qui accompagnent la jeunesse, soutiennent les plus fragiles, favorisent
'accés au sport, a la culture et aux loisirs, et créent des espaces de rencontre et de
partage. Sans vous, nombre d’initiatives locales n’existeraient tout simplement pas.
Les années récentes ont confirmé le réle déterminant de cet engagement bénévole.
Face aux évolutions de notre société, aux attentes croissantes de nos concitoyens et
aux défis sociaux, vous avez su vous adapter, innover et maintenir le lien social. Vous
avez été présents pour organiser, encadrer, transmettre et rassembler.

Qu'il s’agisse d’encadrer des jeunes sportits, de taire vivre une association locale, d’'organiser des événements,
d’accompagner des publics en difficulté ou encore de promouvoir les valeurs du vivre-ensemble, votre action est
indispensable. Elle incarne une citoyenneté active, généreuse et responsable.

A travers la médaille de la jeunesse, des sports et de 'engagement associatif, la Nation reconnait des parcours
d’engagement exemplaires. Cette distinction vient honorer des années de dévouement, mais elle met également
en lumiére, au-dela des personnes récompensées, 'ensemble du monde associatif que vous représentez.

Je souhaite que cette reconnaissance soit aussi un message d’encouragement. Car I'avenir de notre cohésion
sociale repose en grande partie sur la capacité de chacun a s’engager. Vous étes, a ce titre, des modéles et des
sources d’inspiration pour les générations futures.

Au nom de I'Etat, je vous adresse mes plus sincéres félicitations et mes remerciements les plus chaleureux.
Soyez assurés de mon soutien et de ma considération pour I'action essentielle que vous menez au service de
tous : faire vivre les valeurs de solidarité, de fraternité et d’'intérét général.

E :. Le préfet
PREFET

DE L'INDRE \

é‘lg[:l:';i’ /

Fraternité Thibault LANXADE
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Une nouvelle année s’ouvre devant nous, et je suis convaincu que 2026 sera riche en projets,
en rencontres et en belles réussites sur les plans sportifs et associatifs. Ici, dans I'lndre, nous
avons la chance de pouvoir nous appuyer sur des valeurs fortes : I'esprit d’équipe, le
dévouement et la solidarité qui animent notre vie locale.

Le Comité départemental des Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de 'Engagement
Associatif incarne parfaitement cet état d’esprit. Jour aprés jour, aux cotés des clubs, des
comités et de tous les bénévoles, il ceuvre pour faire rayonner notre territoire et donner de la
visibilité a celles et ceux qui se donnent sans compter pour le sport et la vie associative.

Fort de ses 337 licenciés, tous titulaires d’'une distinction ministérielle Jeunesse et Sport, et soutenu par des milliers
de bénévoles, le Comité est un acteur clé de la réussite des nombreuses manifestations qui ponctuent 'année dans
tout le département. Ces moments sont précieux : ils créent du lien, favorisent le partage et renforcent I'attractivité
de I'Indre. A travers son engagement, le Comité des Médaillés témoigne de la belle vitalité du monde associatif
indrien. Ces femmes et ces hommes, souvent dans 'ombre, y consacrent leur temps, leur énergie et leur passion
avec un seul objectif : transmettre les valeurs essentielles du sport et de la citoyenneté.

Au nom du Département, je tiens a exprimer toute ma gratitude au Comité départemental des Médaillés de la
Jeunesse, des Sports et de 'Engagement Associatif de I'Indre, et tout particulierement a son président, Guy
Chambrier. Par leurs actions et leur implication sans faille, ils font vivre nos territoires et donnent tout son sens a la
reconnaissance de I'engagement.

A toutes et a tous, un grand bravo et mes sincéres encouragements pour 'année & venir !

%
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Chéres Amies Médaillées,
Chers Amis Médaillés,

Marc Fleuret

C’est toujours avec un grand plaisir que je vous fais parvenir ce n° 22 de notre revue « Le
Médaillé 36 ».

L’année 2025 avec nos 337 licenciés nous permet d’étre le 1" département au niveau régional
et le 3°™ au niveau national. Quelle progression depuis 1999, année de ma prise de fonction
de président et les 80 licenciés.

Je tiens a vous féliciter d’étre toujours présents a nos cbtés et remercier les nouveaux licenciés
gui sont venus nous rejoindre en 2026.

Toutes les actions réalisées par note comité sont décrites dans notre revue, avec entre autres Les Femmes
Bénévoles le 8 mars, la journée mondiale du Bénévolat le 5 décembre, la valorisation du bénévolat par I'attribution
chaque année de nos 4 médailles d’or, nos 10 médailles d’argent remises en Préfecture et nos 29 médailles de
Bronze et Lettres de Félicitations remises a l'issue de notre Assemblée Générale qui, cette année comptait plus de
300 personnes. Sans oublier nos actions sociales avec la carte anniversaire a chaque licencié et les colis de noél
aux 80 ans et plus. Ce sont des actions qui sont tres cheres a notre comité.

Mes remerciements aux membres de notre comité Départemental, aux services Préfectoraux, a la SDJES, a 'ANS,
au Conseil Départemental, a la Fédération et a nos partenaires pour leur aide. Merci également a toutes les
communes qui nous accueillent tout au long de I'année.

Soyez remerciés, chéres meédaillées, chers médaillés pour votre implication bénévole au sein de vos communes ou
associations ol vous mettez vos compétences au service des autres avec toujours beaucoup d’amitié, de générosité
et de convivialité.

Je suis fier de vous !

Blien amicabement, Votre Fresident,
Guy CHAMBRIER
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La Maison de Jour de Féte a Sainte-Séveére-sur-Indre est un musée consacré a Jacques Tati et son film "Jour de Féte".
Le tournage de "Jour de Féte" de Jacques Tati a bouleversé le village de Sainte-Sévére-Sur-Indre : que ce soient les
témoins et acteurs du tournage ou les nouvelles générations, tous perpétuent cette mémoire collective.

L'objectif de La Maison de Jour de Féte est de devenir un lieu permanent de référence a la mémoire de "Jour de Féte"
ainsi qu'un projet de développement culturel. La Maison veut également offrir la possibilité de découvrir le patrimoine
cinématographique, notamment en proposant des activités pour les scolaires.

La Maison de Jour de Féte a ouvert ses portes le 4 avril 2009 et l'inauguration officielle a eu lieu le 9 mai 2009.

C'est André DELEPIERRE, dit PIERDEL, accessoiriste de Jacques Tati, qui a coupé le ruban devant de nombreuses
personnes.

A cette occasion, plusieurs animations de rue se sont succédées sur la place du village : maneges, fanfare burlesque,
mékanibulle, mais aussi théatre de rue avec un clin d'ceil au grand écran...

La journée s'est achevée par la projection du film "Jour de Féte", avec la présence de personnalités du monde du cinéma.
Toujours aujourd'hui, la mémoire du tournage se perpétue a Sainte-Sévere et si les témoins survivants du tournage se
font plus rares, la passion semble avoir contaminé aussi les plus jeunes générations !

10%% 4 Fere

% Amis (es) licenciés : 'année 2026 vient de commencer, alors n’oubliez pas de vous mettre a jour de votre
cotisation annuelle (1* janvier au 31 décembre)

La cotisation est de 22 €, 40 € pour un couple (ou 2 personnes titulaires d’'une distinction ministérielle vivant
sous le méme toit) et 10 € pour une veuve ou un veuf non meédaillé, de licencié décéde.

Les titulaires de la licence officielle FFMJSEA de I'année en cours sont admis gratuitement sur les terrains de
football ou se déroulent les compétitions organisées uniquement par le district de I'Indre de Football.

Une convention de partenariat a été établie avec la Communauté de Communes ECUEILLE-VALENGCAY
représentée par sa Présidente Annick BROSSIER et notre comité Départemental : un tarif réduit, sur
présentation de la licence officielle FFMJSEA de I'année en cours sera appliqué a I'entrée du musée de
I’Automobile de Valencay.

Une convention de partenariat avec le syndicat mixte du Chateau de VALENCAY représenté par son Président
Claude DOUCET et notre Comité Départemental : un tarif réduit, sur présentation de la licence officielle
FFMJSEA de I'année en cours sera appliqué a I'entrée du Chateau de Valencay.

Notre comité remet chaque année 25 coupes et trophées sur des manifestations sportives (Randonnées
pédestres, football, cyclisme, escrime, etc.)

81 colis de Noél ont été distribués en cette fin d’'année 2025, par les membres de I'Instance Dirigeante

L’envoi d’'une carte « Anniversaire » a tous nos licenciés
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% Quelques dates a retenir pour 2026 :

8 mars 2026, Soirée « Femmes bénévoles » a ARDENTES

16 mai 2026, Remise Trophée Citoyenneté par le CRMJSEA a la Coterie du Luma a Cluis

17 Mai 2026, Parcours de santé a ST DENIS DE JOUHET

22-23 mai, Congreés national FFMJSEA a Chatelaillon Plage (17)

29 mai 2026, journée détente « LE NATIONAL PALACE » a Vierzon

4 Juin 2026, Le P’tit Braquet avec TUSEP

Du 30 aodt au 4 septembre 2026 et du 13 au 18 septembre 2026 séjour Dans les Flandres (2 bus)
5 Décembre 2026 Journée Mondiale du bénévolat & CHABRIS

Décembre 2026 remise des colis de Noél a nos licenciés de + 80ans

Décembre 2026 Remise des Médailles Jeunesse et sports OR et ARGENT en Préfecture

29 janvier 2027, Assemblée Générale Ordinaire du CDMJSEA 36, Salle Asphodéle Le Poingonnet
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- Marie-Thérése GUILLEMONT, Chéateauroux, une grande bénévole de la vie associative
castelroussine

- Simone BENOIT - Fléré La Riviere —notre doyenne de 102 ans —une championne du monde master
400m en natation

- René DEVAUX - Brion — Secrétaire départemental des retraités de la police

- Michel PLISSON - La Chéatre — Randonnée pédestre et UFOLEP

- Marie-Joséphe BRO-RODDE - Chéateauroux — Ancienne présidente de I’Aikido au Poingonnet —
Figure emblématique des Arts Martiaux départementaux et Régionaux

- Jean-Pierre JUPILLE — Le Poingconnet — Club cyclo marche — Bénévole dévoué responsable du
matériel

- Michel BERNARDET - Aigurande — Un pilier de I’'US Aigurande Football (50 ans de secrétariat)

- Jacques BONJOUR - Orsennes — Omnisports marche-foot — Bénévole toujours disponible auprés
des associations locales

- Colette JOLY —Issoudun — Club de basket La Saint Cyrienne d’lssoudun

Autant le reconnaitre car on ne sait jamais de quoi tantét ou demain sera fait
Caillot de sang/attaque cérébrale — |lIs ont découvert un quatrieme

zone du cerveau

privée de sang indicateur : la lanque.

caillot

Je continuerai de transférer ce document toutes les fois que je le
recevrai ! C'est important

Faites circuler ce courriel, vous pourriez sauver la vie d’'un de vos amis ;
c’est sérieux !

sanguin
ATTAQUE CEREBRALE : pour ceux qui comprennent l'anglais,
W ccrrsmdl rappelez-vous des trois premiéres lettres du mot : STROKE (qui veut
biont patlecalil dire attaque) : S.T.R.

- COMMENT IDENTIFIER UNE ATTAQUE CEREBRALE : Ca ne prend qu’une minute pour lire ceci... Un neurologue
a dit que s’il pouvait soigner une personne victime d’une attaque cérébrale dans les 3 heures, il pouvait renverser
totalement les dommages ... TOTALEMENT !

Il a dit aussi qu’il est assez difficile de reconnaitre une attaque cérébrale, la diagnostiquer et emmener le patient a
'hépital dans les 3 heures.

- RECONNAITRE UNE ATTAQUE CEREBRALE : Sachez retenir ces trois étapes : S.T.R.

Quelquefois les symptdmes d’une attaque cérébrale sont difficiles a identifier. Malheureusement, le manque de
vigilance est synonyme de désastre dans certains cas. La victime d’une telle attaque pourrait souffrir de sévéres
dommages au cerveau si les personnes autour d’elle n’arrivent pas a identifier ces symptdomes. Maintenant, les
meédecins disent qu’un spectateur peut reconnaitre une attaque cérébrale en posant trois questions simples :

S * (smile) Demandez a la personne de sourire.
T * (Talk) Demandez a la personne de parler, de dire une phrase simple avec cohérence

(Exemple : il fait beau aujourd'hui)
R *(raise both arms) Demandez-lui de lever les deux bras.

A NOTER : Un autre “signe” d’une attaque cérébrale a été découvert : demandez a la personne de tirer la langue.
Si la langue est croche, si elle va plus d’'un c6té que de I'autre, c’est aussi une indication d’une attaque cérébrale.

Si la personne a des difficultés a exécuter 'une ou 'autre de ces taches, appelez immédiatement le 112 et décrivez
les symptémes a la personne en bout de ligne.

Un cardiologue a dit que si chaque personne qui recoit ce courrier I’envoie a 10 personnes ; vous pouvez
parier qu’au moins une vie sera sauvée

J’ai fait ma part, et toi ?
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Elle est une jeune berrichonne, née au Blanc un 10 mai 1993. Elle est déja
une battante. Elle pratique le VTT au club Argentonnais, en parallele, elle
entre au Lycée Pasteur au Blanc, a la section cyclisme, option VTT durant
trois années. Elle obtient un bac littéraire, puis un dipléme d’éducatrice
sportive. Elle débute sa profession sportive a Center-Park, a coté de
Poitiers.

La passion du handbike

L’année 2019, elle est animatrice a 'Association APF France Handicap,
comme chargée de mission. Poste qu’elle occupe encore a ce jour. Cette
année 2019, elle commence avec une curieuse machine a trois roues ou
I'on avance allongée avec la force des bras : le handbike, mot anglais.

Les compétitions

Anne se prend au jeu et termine 'année 2020 troisieme du championnat
de France. Puis avec la soif de Liberté et de vitesse, les années suivantes,
elle alternera entre championne de France et vice-championne. L’année
2025, elle est au TOP 10 MONDIAL. « J’ai dd tout sacrifier pour arriver a
mes objectifs. J’ai la chance d’avoir des partenaires, dont Monsieur Perier,
qui depuis Septembre 2024 met & ma disposition une voiture spécifique
pour transporter mon handbike de 1,90 métre non démontable. J’ai
également des donateurs dont Terramoa pour compléter la cagnotte. C’est
idéal, avec des partenaires qui me suivent ».

Malgré le Handicap
Depuis 2019, Anne est passionnée par ce sport, mais c’est sans doute également pour surmonter des tendinites
et un gros handicap. Elle a une atrophie musculaire et marche avec une béquille. Elle s’est fait opérer des
hanches a sept reprises et la huitieme est programmeée. Un nouveau challenge arrive.

En attendant, elle s’entraine toujours et encore 17 heures par semaine a Chateauroux et en Brenne. Et puis elle
meéne des actions bénévoles, elle rencontre les enfants et échange avec eux sur les problemes de handicap.
Elle était 'an passé au club de 'UCC de Christian Fenioux. Elle est a la recherche d’'un nouveau club ou sa
motivation va prolonger son réve....

Sa devise : « Osez vos réves et foncez : tout est possible ! »

André FAURE

| |
HONDA XPENG axam ISUZU SUZUKI

(@: < _ @
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Paul CARRE Président du CRMJSEA Centre

Val de Loire, remet un trophée a Zoé a également regu la Lettre de
C Zoé ARCHAMBAULT Félicitations de la Jeunesse, des
cmeianore  BASKet La Saint Cyrienne Issoudun Sports et de ’Engagement Associatif

Pour 2025, 2 jeunes bénévoles ont été choisis pour le challenge du jeune bénévole départemental. lls ont regu
un trophée et une carte cadeau de 50 €

Nina BREJAUD
Jeune juge en athlétisme,
en Handball, au run and

Antoine PICAUD, jeune
Président de 16 ans de
I'association GPS (Gamin du

bike (Berrichonne Pays sévérois)
Chéteauroux)
7' MENUISERIES |
VOLETS .
: PORTES DE GARAGES -
: ol N 1 PORTAILS et CLOTURES
Société Miroiterie Vitrerie du Berry pepg] . AUTOMATISMES
" Tous produits verriers - '02 54 34 47 76 "
) Pour le Pro et le Particulier .
| _ : 3 Avenue Pierre de Coubertin
smvb@smvb36.fr ] SMVB laboutiquedumenuisier.fr 36000 Chateauroux .

||| Vous tenez un r6le essentiel dans la vie de vos associations ; vous étes nos interlocuteurs pour nous faire des propositions,ﬂ
d’hommes et de femmes bénévoles pour des LETTRES DE FELICITATIONS ou des MEDAILLES DE BRONZE
Vous trouverez en pages 21 et 22 un modele de fiche a remplir et a faire parvenir au Président ou aux membres de

H— I'Instance dirigeante de votre secteur accompagné de la photocopie d’une piéce d’identité valide recto verso. |||
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Thibault LANXADE, préfet de I'lndre et Marc FLEURET, Président du Conseil Départemental de I'Indre ont remis
les médailles avec Axelle TUGEND, Inspectrice Jeunesse et Sports et Guy CHAMBRIER, Président du Comité
Départemental des Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de 'lEngagement Associatif de I'Indre.

MEDAILLES D'OR 2025

Josette FRENAIZON
Socio-culturel - Saint-Marcel

L

PREFET
DE L'INDRE
Patrice FAUTOUS éﬁ:ﬁ‘;
Judo - Argenton sur Creuse Fraternité

STI CENTRE
GROUPE §) RATP

Cxéaxeny de Vouage-s

3 a

e
| st as e
T A e eSS —_

Chiteauroux Saint Doulchard

02 54 08 55 60 02 48 23 90 10
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MEDAILLES D'ARGENT
2025

Jean-Marc BONNISSEAU
Football
BOUGES LE CHATEAU

Micheline CIESLA
Engagement Associatif-
Cyclo Marche

Le Poingonnet

Lydie LADAME
Gymnastique Volontaire
Tendu

Ginette GUILLEMAIN
Randonnée pédestre
Omnisports
Montierchaume

AGENCE
NATIONALE
DU SPORT

Jean-Luc PERNET
Cyclisme
Le Poingonnet

Bernard MARECHAL
Football - Olympique Montchevrier

Nathalie ROUZET
Gymnastique
Sainte Lizaigne
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CEREMONIE DE REMISE DES LETTRES DE FELICITATIONS ET DES MEDAILLES DE
BRONZE DE LA JEUNESSE, DES SPORTS ET DE L’ENGAGEMENT ASSOCIATIF
Le 31 janvier 2026 au Poingonnet
Contingent Juillet 2025 et Janvier 2026

Guy CHAMBRIER, Président du CDMJSEA 36 présente les 11 récipiendaires de Lettres de
Félicitations qui seront remises par Axelle TUGEND, Inspectrice Jeunesse et Sports représentant
Monsieur le Préfet ainsi que I’ensemble des élus

LETTRES DE FELICITATIONS

Contingent juillet 2024 et janvier 2025

ARCHAMBAULT Zoé - ISSOUDUN
COUVRAT Chantal - DEOLS
DAMOURETTE Marjorie - CHATEAUROUX
FARGENT Martine - GEHEE

PIER Gérard - MONTIERCHAUME
ROBUCHON Claude - CHATEAUROUX
ROGER Vanessa - DEOLS

ROLLINAT Jeanne-Marie - LE POINCONNET
SAGET Nathalie - CHATEAUROUX
SUREAU Brigitte — ISSOUDUN

SUREAU Sylvain - ISSOUDUN

41 récipiendaires de la Médaille bronze, présentés par Guy CHAMBRIER, Président du CDMJSEA 36
ont été décorés par Axelle TUGEND, Inspectrice de la Jeunesse et Sports, représentant Monsieur le
Préfet de I'Indre, ainsi que I’ensemble des élus

MEDAILLES DE BRONZE

Contingent juillet 2024 et janvier 2025

ROUMET Vincent — ARTHON

AUDAT Jocelyne - LE POINCONNET
BIDEAUX Nicolas - CROZON SUR VAUVRE
BLANCHET Marinette — AIGURANDE
CATHERINEAU Benoit - CHATEAUROUX
CHUAT Maryline — ISSOUDUN

COUTANT Stéphanie — CHATEAUROUX
DESMENOIS Anne-Marie - LA CHATRE
GUIGNARD Célestin — DEOLS
HOUSSINOT Jean - MONTIERCHAUME

B FDVA

AGENCE
INDRE FONDS POUR LE S NATIONALE
DEVELOPPEMENT DU SPORT
DE LA VIE

ASSOCIATIVE
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OSSONCE Jean-Sébastien - LE BLANC
RENVILLE Solange — ARGENTON/CREUSE
VIDAL Claude - NEUILLAY LES BOIS

BARNIET Rachel - CHATEAUROUX
BRAGOULET Véronique - ST DENIS DE JOUHET
BRUNET Joélle - LE BLANC

CHAUVAT Roger - NEUVY ST SEPULCRE
CHRETIEN Philippe - SAINTE LIZAIGNE
CLAUSTRAT Pascal - NEUVY ST SEPULCRE
COLLIN Christian - VILLEDIEU SUR INDRE

DAGNAUD Isabelle — ARTHON
DAMBLANT Nathalie - LA CHAMPENOISE
DERUELLE Jean-Pierre — ARDENTES ) O A
FLORA Christiane — ARGENTON/CREUSE a ) V
LAURENT Jackie - LE POINCONNET ’ 5
NOUHAUD Alexandre - LE MENOUX
PIJOL Marie-Anne — ARGENTON/CREUSE
CHARRAUD Clémentine - LE PECHEREAU

I
-
<
y

>

PRADEAU Anthony — AIGURANDE

RAVOY Alain — VALENCAY

PINEAU Christian — CHATEAUROUX

CHAUVIN Michel - CHATEAUROUX

DESIRE Nathalie - SAINT GAULTIER
DESTOUCHES Jacquy - LE POINCONNET
GABILLAUD Christiane — CEAULMONT
JAMBUT-MIHOUB Jean-Jacques — CHATEAUROUX
LELOUP Chantal - SASSIERGES ST GERMAIN
MARGOUX Joélle — ARGENTON/CREUSE
THERET Pierre — LYE

THERET Yves - LYE

RECOMPENSES SPORTIVES

Jean-Michel SAUNIER
Coupes - Trophées - Medailles
Boules compétitions - Textiles

L3

' PE TAN Q UE SPORTSMEAR SINCE 1900
6, Avenue de Blois - 36000 Chateauroux

Tel: 02.54.27.36.70 - Ptb: 06.15.31.62.79
email: recompenses_sportives@orange.fr
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A force d’étre toujours ignoré,
L’on batit un autre chemin.
Celui de la vraie Liberté
Et d’'un nouveau monde pour demain.

Comment peut-ont aprés tant d’années,
Ne pas briser enfin 'armure ?
Comment ne pas conjuguer le verbe aimer
Et surtout a celui du temps futur ?

Que la douleur me rende meilleur,
Mais il vaut mieux en sourire.
Nous avons de vraies valeurs,

A nous de nous en servir....

On se doit d’avancer toujours et encore.
Dans un monde pour le meilleur.
Méme si le pire vient d’éclore,
Mieux vaut suivre une belle lueur.

Le coeur des hommes
Est comme le sucre sur le feu. UN MONDE André FAURE
C’est quand il est malade, MEILLEUR
Qu’il change un peu.

Le calendrier et Ia Revue Les cartes « Anniversaire » et les colis
de Noél

COMITE DEPARTEMENTAL @
Medacttis (vl
: o ot g\
" e €7 Ay
RE! e € Tudtne of 5o 16 -

COMITE DEPARTEMENTAL DES MEDAILLES.
DE LA JEUNESSE, DES SPORTS
ET DE L'ENGAGEMENT ASSOCIATIF
DE L'INDRE

Comté Départomantal des Midailis
e e o Sprt e )
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JOURNEE DETENTE DANS LE MAINE ET LOIRE
« La Féte du Jarret avec les Fermiers en folie »
Le mercredi 2 avril 2025

104 personnes ont participé a cette journée avec un repas « Jarret » et avec « Les fermiers en folies » troupe qui
a emmené tous les spectateurs dans leur folie. Tres bonne journée.
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LE PARCOURS DE SANTE A SAINT DENIS DE JOUHET
LE 18 MAI 2025

Comme chaque année, le 3°™ dimanche de Mai, les Sections Sportives de I'U.S St Denis de Jouhet proposent leur
traditionnelle Journée Omnisports, sous I'égide de 'UFOLEP. Le 18 Mai dernier a St Denis de Jouhet ou prés de 70
bénévoles ont donné le maximum pour encadrer les cing disciplines de cette manifestation sportive et conviviale.
Le matin, 330 randonneurs et 36 vététistes ont emprunté les sentiers de la vallée de la Vauvre sur les communes
voisines. Des panneaux d’anecdotes humoristiques comme chaque année étaient installés sur les parcours. Un jeu
quiz était proposeé aux enfants sur les circuits de la randonnée.
La Protection Civile de Chateauroux était présente pour la prise de tension artérielle au départ et a I'arrivée. Pour la
23°me année, le Comité des Médaillés Jeunesse, des Sports et de 'Engagement Associatif de I'lndre a apporté son
soutien financier pour cette journée multi - activités, une aide bien appréciée par les organisateurs.
A l'arrivée, des exposants locaux attendaient les participants sur la place Max PLOQUIN, avant le verre de I'amitié
offert par la municipalité locale.
L’aprés-midi, 50 coureurs cyclistes s’affrontaient en quatre courses sur un circuit sélectif. Egalement 25 jeunes
danseuses et 35 a l'initiation tennis étaient présents.
ST e » André FAURE

Virginie ELION, Conseilléere
Départementale, Guy Chambrier et des
membres du Comité des Médaillés étaient
présents a la remise des récompenses.

—» Agesetvie.com

Maisons partagées

- pour8 personnes agees
avec awxtltahed de wee
sur place 7J/7
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LA FETE DU TOUR LE 24 MAI 2025 A LA PLAINE DES SPORTS

Animations

pour toute la famille
#FETEDUTOUR2025

Le 24 mai a eu lieu la féte du Tour a Chateauroux. La Plaine départementale des
sports de I'Indre s'est transformée en un véritable village sportif et festif.

De 14h a 19h, on pouvait tester les agrés et les nouveautés, telle que I'l|A Forme
| et profiter d'une multitude d'activités pour célébrer le vélo et le sport sous toutes
ses formes.

. Le CDMSJEA 36 patrticipait aux activités ludiques.

JOURNEE CITOYENNE DU CRMJSEA CENTRE VAL DE LOIRE A
LAMOTTE BEUVRON LE 31 MAI 2025

Une quinzaine de participants du comité de I'Indre
étaient au rendez-vous a Lamotte Beuvron et ont été
accueillis avec un café. Avec I'ensemble des comités
du Centre Val de Loire, il y avait environ, une
c cinquantaine de personnes. La journée a commenceé
ensuite par la visite du musée du braconnage a
CHAON. Visite trés appréciée avec des guides
passionnés.
Puis le déjeuner a eu lieu au Centre Equestre avec un
trés bon menu terroir. L’Aprés-midi libre a permis de
suivre les différents tournois proposés ce jour-la. Vers
16h00 retour sur LAMOTTE BEUVRON pour une
petite collation ou chacun a pu déguster la fameuse

Céhitre-Val deLoire

LE P’TIT BRAQUET LE 4 JUIN 2025

(ySep

Achat de 4 vélos (valeur
totale de 1000 €).
Remis par Guy
CHAMBRIER, Président du
CDMJSEA a la Présidente de
'USEP Laetitia LOISEAU
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REMISES DIVERSES DE COUPES. TROPHEES ET MEDAILLES

Nadine CHAIB a remis la médaille de bronze
a Annie ROBIN a Neuillay les Bois le 18
janvier 2025

Remise d’'un trophée le 25 février 2025
Randonnée pédestre de Vineuil

Remise Médaille de Bronze a Annie GAUTHIER a Sougé a
« la marche des gateaux » le 23 mars 2025

Seghur . o

‘n\vl !ﬁ A : i ]

St Denis de Jouhet le 27 septembre

Remise de la Plaguette Rivarennes le 17 mai 2025
Gwenaélle GADEFAIT (présidente
Grand Or de la FFMJSEA du club de gymnastique volontaire),

pé\r Guy_ CHéA_I'_V'IE?/F:NEIF;Ia Odette LIAUDOQIS, fidele du club Aigurande le Remise de trophée 2025 — Inauguration du nouveau nom
Tré ra.erO'S‘Ie 24 févri 2’025 récompensée et Guy Chambrier aux buteurs de I'US Aigurande du stade « Noél DORANGEON-
resoriere, e 24 fevrier (président du comité départemental Francois LORILLOUX »

des médaillés de la jeunesse, des
sports et de 'engagement
associatif).

© Photo NR
Neuillay les Bois le 10 janvier 2026
Anne Avignon et Claude Vidal ont recu la

Remise de la médaille d’Or & Christian ROBUCHON par médaille de bronze de la Jeunesse, des sports et

Remise de la plaguette fédérale Mme le Maire du PO'”goézg‘s:g?ész%%gom'te directeur du 11 de I'engagement associatif qui récompense leur
Bronze a André CHUAT lors du parcours. . ) _

Comité directeur du 11 , Leurs noms sont peut-&tre méconnus, mais leurs

décembre 2025 3 . actions ont rayonné bien au-dela de leur
commune, des stands de tir olympiques aux
balbutiements d’Internet en Brenne. Rencontre
avec deux passionnés a [I'engagement
exemplaire, récemment distingués.

Jean-Marie BOURDEIX, Trésorier de 'Omnisports Le

Poingonnet lors du Comité Directeur du 24 février 2026 Remise de la Médaille de Bronze Le 10 mars 2026, Christiane LAGNEL (excusée

a Ophélie MOREAU, Absente lors de 'AG du lors de la journée Femmes Bénévoles le 8 mars
30 janvier 2026, Guy CHAMBRIER lui a remis 2026 & Ardentes) a recu le diplome « femme
lors de la journée des Femmes Bénévoles a bénévole », une rose et un trophée de Sylvie
Ardentes le 8 mars 2026 CHENU, Présidente du Comité des Fétes du

Poingonnet, entouré de Claudine MARIN,
Isabelle SOULAS et Frangoise MARTIN
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Séjours « Pays Basque »
31 aout au 5 septembre 2025 - 14 septembre au 19 septembre 2025

Arnaga, Villa
d’Edmond Rostand

L ’Atelier du Jambon a Bayonne

i | EE ! X
i [ £} )

Chateau d’Abbadia  Balade en
Hendaye bateau Hendaye

1¢" groupe (57 personnes)
Les Arénes de Bayonne

Remise d’un trophée souvenir a “
toute I’équipe de Bella Vista pour Ibardin
leur accueil

|  Pizzeria - Restaurant

Chez Natale
63 avenue de [a Forét - 36330 Le Poingonnet
-~ 02 54 07 06 65
[ e e R e |

2¢me groupe (57 personnes)
L’Atelier du Makhila a Larressore




Page 17 | |

Le Médaillé 36 - N° 22 | | 2026

JOURNEE MONDIALE DU BENEVOLAT

Le 4 décembre 2025, 5 Femmes et 5 Hommes de LA CHATRE ont été mis a ’honneur et ont regu un

Le 5 décembre 2025, 6 Femmes et

plateau, un trophée et un dipléme

Maryse WARDAVOIR - US LA CHATRE Tennis

Patricia BELLENGER — US LA CHATRE Tennis

Martine MORVAN - US LA CHATRE Natation

Jean-Pierre BOYER - US LA CHATRE Football

Maryvonne HECKENROTH - Associations du Théatre Maurice Sand &
Les Amis de I'Orgue

Marguerite ROOSENS - A.N.A.C.R - Banque Alimentaire

Alain BLASSY - Emmalds Indre

Catherine CARRE — ALEC 36

Bernadette SUCHET — USEP - Flore et Vertumne — Théatre - Comité
George Sand — BERRITALIA — ALEFS

Michel SUCHET - USLC Basket — Rythme et expression — Comité
George Sand — Amicale donneurs de sang La Chéatre — ADESLI - CDOS -
ALEFS

6 Hommes de SAINTE SEVERE SUR INDRE ont été mis a ’honneur

et ont recu un plateau, un trophée et un dipléme

Rem

Remise

<:| d’association de Sainte Sévére sur Indre

Valérie DECOUT — Amicale des donneurs de sang

Catherine LEGHIE—- Association sportive Gymnastique volontaire
Nadia CLASTOT - Auto-Moto-Tracteur

Aurélie BILDE - Jour de Nuit, ¢ca continue

Alexandra LEMERLE - Les voix sévéroises

Aline DUMAS - Amis de Polleur et Amis du college

Jean-Michel THOMAS — Amis de la Tour, Tati en Féte et Auto-moto-tracteur
Jean-Luc LABETOULLE - Confrérie des Porteurs et Délégué de la coordination des
liens des entraides des services (CLES)

Eric LAMBERT — Association sévéroise de Tir sportif

Gérard REULIER — Association RE-SOURCE

Didier HATTENBERGER - Jour de Nuit, ¢a continue

Clément BLOUET - Amicale des Sapeurs-pompiers

ise d’un trophée au plus jeune Président

Antoine PICAUD - 17 ans

d’un trophée a un bénévole de longue date de

Sainte Sévere sur Indre
Joél DUPUIS

LOCATION DE VAISSELLE

il S X

{ FACILE A LOUER |

ET MATERIEL

| ()

SEA

FABIEN LHORTOLARY Médaillés

de la Jeunesse, des Sports

12 rue du Berry - 36000 CHATEAUROUX - et de 'Engagement Associatif

Tél.: 0678 7403 75

contact@facile-a-louer.fr
www.facile-a-louer.fr
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Colis de Noél

n > Remis par Giseéle NOUHANT a Jacques GRANGER, Remis a Jeannine MONTAGU lors du
Remis par Jacky BOUZIER a Jacky Jean-Pierre THIBAULT et Roger HERVOUET & CD du 11 décembre 2025 au
MOREAU a Argy :
Issoudun Poinconnet

Remis par Guy CHAMBRIER a Denise LACOTE a Levroux, Marie-Jeanne Bonnin a Vineuil et Jeanne CHARTIER a Obterre

. Nous vous accompagnons
= pour tous vos

" Toute I'équipe est a votre disposition pour répondre
a vos besoins en banque et assurance* "
— § 1 iindt e 4 =
- - — 1 = o Le Poi t
Remis par guy CHAMBRIER & Remis par Jacky BOUZIER & b il i 2;:.:‘@ 4 s el
Claude POULET a Tournon St Marie-Claude JOUBERT a Méziere - 36330 Le Poinconnet
i en Brenne E]"-!'ah ® 097475 61 44°
Martin
n {b:%" it
Nized =it .

@A CAISSE
f//> D'E

Communicstion & caractére publicitsire ot sans valeur contractuelie.

Remerciements d nos membres de UInstance dirigeante et
d nos licenciés qui ont participés d la distribution de 81
colis de Noél
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JOURNEE DES « FEMMES BENEVOLES » LE 8 MARS 2026

Journée des « Femmes Bénévoles »

dimanche 8 mars 2026

Elles ont recu un trophée, un dipldme et une rose.

Comité des Fétes Le Poinconnet

LAGNEL Christiane — LE POINCONNET (Excusée)
PETITPEZ Corinne — LE POINCONNET
MARTIN Frangoise — LE POINCONNET

MARIN Claudine — LE POINCONNET
SOULAS lIsabelle — LE POINCONNET
BRUNET Francine — LE POINCONNET

T
coNITE DES FATES DU POINGONNE

Don du sang

THOMAS Annie — LE POINCONNET
CAGNATO Régine — LE POINCONNET

ARDENTES

Le 8 mars 2026, Gilles CARANTON, Maire, recevait a la salle
du Conseil a la Mairie d’Ardentes, le Comité départemental
des médaillés de la Jeunesse, des Sports et de 'lEngagement
associatif de I'lndre pour honorer 21 femmes bénévoles dans
1 discipline sportive et 2 associations. Guy CHAMBRIER,
Président du CDMJSEA remercie Gilles CARANTON et toute
son équipe pour I'accueil et la mise a disposition de cette salle
pour la 10¢me cérémonie a Ardentes et du verre de I'amitié
offert a l'issue de cette manifestation. Le Comité des Médaillés
de la Jeunesse, des Sports et de I'engagement Associatif de
I'Indre a choisi le 8 mars, journée internationale des droits des
femmes, pour mettre a I'honneur 21 femmes qui s'investissent
dans le bénévolat. Ce sont 12 communes représentées avec
la discipline sportive (Tennis de table) et I'engagement
associatif (Comité des Fétes Le Poinconnet et le don du sang
bénévole départemental)

Tennis de Table

CAUQUIS Amandine — VATAN
GOURDON Céline — CHATEAUROUX
COCHETEUX Isabelle - MONTGIVRAY
JAMBIER Marielle — SAINT GAULTIER
MESSAOUDI Mélanie — TOURNON ST PIERRE

Don du Sang

CHARRET Séverine — CHATEAUROUX
BERTHELEMY Lysiane — LE MAGNY
LESSAULT Paulette — VALENCAY (Excusée)
LIMET Jocelyne — CHABRIS

ROCQ Corinne — ISSOUDUN

HENON Martine — DUN LE POELIER
FOLCHER Liliane — VAL FOUZON

TRENAY Nicole — ISSOUDUN
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Le bénévolat était sans aucun doute inscrit dans ses génes et conforté par son éducation. Jules
MICHAUD s’est trés rapidement intégré tant dans I'’Association pour la Promotion du Marché
de Saint-Ao0t dont il est Co-Président que dans la promotion de la Poule Noire du Berry. Il
posséde aussi trois beaux spécimens du « grand noir du Berry », I'dane du terroir qui a failli
disparaitre. Pour de nombreuses raisons, il tient a sauvegarder cet animal en développant sa
reproduction.

Excellent joueur de vielle et conteur berrichon irrésistible (il est
monté sur les planches avec son pere dés ses quatre ans), il
anime bon nombre de manifestations a Saint-Ao(t et d’autres
communes des environs

« Celui qui ne sait pas d’ou il vient, ne sait pas ou il va ». Alors oui, Jules est trés fier de ses racines paysannes. Ses
activités bénévoles ont été reconnues et récompensées et il fut successivement distingué par notre Comité :
- Challenge Jeune bénévole départemental en 2014 puis régional en 2015 et national en 2016.

Remis par

i Remis par Remis par
Guy chambrier, Sylvie GRANGEON, Gérard DUROZOY,
Président du Présidente du Président de la
CDMJSEA36 CRMJSEA CVL FFMJSEA
2014 2016

2015

- Une Lettre de Félicitations de la Jeunesse, des Sports et de 'Engagement associatif lui a été remise lors
de I’AG de janvier 2016 et il a été Médaillé de Bronze en juillet 2020, distinction regue a ’AG du Comité des
Médaillés de la Jeunesse, des sports et de ’'Engagement Associatif de I'indre de janvier 2021.

Remise par Remise par
Gérard TOUCHET, Francois SCHMITT,
Inspecteur de la Inspecteur

Jeunesse et des

Jeunesse et Sports
Sports

2021
2016

Lettre de Félicitations Médaille de Bronze
Ses nombreuses actions de bénévolat ne I'ont pas empéché de poursuivre de brillantes études universitaires. Parti en 2015
pour ses études, il n’a qu’'un seul objectif en téte, s’installer comme médecin de campagne pour soigner la population et
retrouver le clocher de Saint-Aolt. Le Dr AKIYO (exercant a Saint-AoQt), lui a transmis sa philosophie de médecin de
campagne. Il voulait étre ce type de médecin présent a toute heure, en tout lieu pour ses patients.

Il a prété le serment d’Hippocrate le10
septembre 2025 a I'hépital Bretonneau de
Tours et le Dr AKIYO lui a remis I'épitoge de
médecine.

Son avenir, Jules le voit évidemment a
Saint-Ao(t ou il a, tout naturellement,
ouvert son Cabinet de Médecine générale
en janvier 2026.

Fidele licencie, le Comité lui sounaite une grande réussite dans sa carviere de médecin
de campagne, ce donit personne ne doute tant il est animé par cette vocation.
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COMITE DEPARTEMENTAL
Des Médailles
De la Jeunesse, des Sports et de [Engagement Associatif
De [Indre

AFFILIE A LA FFMJS SOUS LE N° 3660

0 Lettre de Félicitations 1 BRONZE 0 ARGENT 0 OR

O Contingent départemental O Contingent régional
NOM & PreNOM & o
AN 0T 0 o P2 TS TST= o

Date et lIEU 08 NAISSANCE & .....teii ittt et ettt ettt e e e e et e e e a e aas
(Préciser I'arrondissement pour Paris, Lyon, Marseille ainsi que le N° du département)

NEXiTo] g =1 (11 IR

DO G & oo

CP VIl o
Téléphone : ......cooevviiiiiiiii Adresse mail. ...
Situation professionnelle : * En activité * Retraité * Sans emploi

e L0 (=TS o] o PPN
(Pour les retraités préciser I'ancienne profession)

Fonctionnaire * Oui * Non
Ministére de rattachement :

Distinctions déja obtenues

Nature Date d’attribution

rayer la mention inutile
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SERVICES RENDUS A LA CAUSE DE LA JEUNESSE, DES SPORTS ET DE
L’ENGAGEMENT ASSOCIATIF

A TITRE BENEVOLE (Organisateur, accompagnateur, administrateur, animateur, arbitre...)
Période Fonction Club, Association
(De...... a...... ) (Préciser les missions effectuées) (Nom en toute lettre et adresse compléte)

SPORTS ET DE L’ENGAGEMENT ASSOCIATIF QUI JUSTIFIENT CETTE CANDIDATURE

AVIS CIRCONSTANCIE DE L’AUTORITE QUI PROPOSE :

Nom et Fonction Date et signature Cachet

Dossier a retourner au CDMJSEA 36 accompagné obligatoirement d’une photocopie lisible de la
carte d’identité nationale recto verso, du passeport ou d’un extrait d’acte de naissance valide au
plus tard avant :

- le 1°" Février pour la promotion de juillet
- le 15 juin pour la promotion de janvier

Contact : Guy CHAMBRIER
Tél. : 0254 3543 43
06 60 02 44 18
Mail : guy.chambrier@orange.fr
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L’association a été créée en 2010 par un chirurgien bariatrique de Limoges, afin d’intégrer des séances de sport
dans le parcours des personnes en obésité souhaitant se faire opérer. Différentes structures ont été ouvertes
dans plusieurs départements limitrophes du 87 avec le projet de lutter contre la sédentarité de ces personnes,
en proposant des activités physiques adaptées a chacun.

Depuis 4 ans, le nouveau projet de I'association est d’allier sport et bien-étre afin que les adhérents se sentent
bien dans leur corps et dans leur téte, tout en gardant des tarifs attractifs pour tous.

L’association, ouverte a tous, regroupe des personnes en surpoids, des personnes n’ayant pas exercé une
activité physique depuis trés longtemps, ainsi que des personnes sans aucune pathologie. Chaque adhérent
réalise les exercices et activités demandés en fonction de ses possibilités, chaque séance est adaptée a chacun.
Il est primordial pour nous que les cours se déroulent dans la bienveillance, le non-jugement, I'entraide et la
bonne humeur.

Les cours d’activités physiques sont maintenus avec la danse le mardi et de la gym le jeudi, animés par des
animateurs UFOLEP.

Des séances de sophrologie, animées par une sophrologue de Chateauroux sont proposées 2 mercredis par
mois. Des ateliers cuisines, organisés et préparés par une diététicienne de Chateauroux sont proposés 2 fois par
an ainsi que des conférences.

L’association se développe depuis quelques années, d’'une quinzaine d’adhérents, elle est passée a plus de 50
aujourd’hui.

Une randonnée pédestre au profit d’'octobre rose sera organisée a Chateauroux en octobre prochain. Bravo a
Nathalie SAGET la présidente.

André FAURE

raval-centre

20 qu SeIvice des; particuliers
gy depuis 1982
lbis—

P P E
CREATION, IMPRESSION, P%SHEW P
Votre communication
£ clé en main!
e E P2 EIRE M2 & :

0254 35 01 36 laserphot@laserphot.fr 147 av. de Verdun Chateauroux (36)
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¢ |solation extérieure
* Ravalement
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» Imperméabilité des fagades
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116, rue Montaigne - 36000 Chateauroux — Tél.: 02 54 34 53 52 - Fax: 02 54 07 60 46
info@raval-centre.com —~www.raval-centre.com
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